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(57) Zusammenfassung: Es wird ein Protektor zum Schutz
eines bei sportlicher Betétigung exponierten Kdrperteils ei-
nes Menschen vor Schlag, Stol} oder Verletzung vorge-
schlagen, mit einem den Konturen des zu schiitzenden
Korperteils mindestens teilweise angepaliten flachigen
Formteil aus weich-elastischem plastisch verformbarem
Material. Zur Verringerung des Gewichts und zur Verbesse-
rung der Anschmiegbarkeit sowie zur Vereinfachung des
Herstellungsverfahrens besteht das Formteil aus mindes-
tens einer Integralschaumschicht mit jeweils einem ge-
schdumten Kern und zwei, den Kern sandwichartig um-
schlieenden, ungeschaumten Deckschichten, und das
Formteil weist eine glatte, dem zu schiitzenden Kérperteil
zugewandte Innenflaiche und eine reliefartig strukturierte
AuBenflache auf. Hergestellt wird der Protektor unter Ver-
wendung einer zweiteiligen Spritzgie3form, wobei mindes-
tens ein reaktionsfahiges, Isocyanat enthaltendes und
PUR-Schaumstoff bildendes Gemisch bei niedriger Tempe-
ratur in den Formhohlraum eingespritzt wird und nach dem
Ausschaumen und Aushérten des Gemischs ein Formteil
aus mindestens einer PUR-Integralschaumschicht entnom-
men wird.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Protektor zum
Schutz eines bei sportlicher Betatigung exponierten
Kérperteils eines Menschen vor Schlag, Stold oder
Verletzung mit einem den Konturen des zu schiitzen-
den Korperteils mindestens teilweise angepaldten fla-
chigen Formteil aus weich-elastischem plastisch ver-
formbarem Material, sowie ein Verfahren zu seiner
Herstellung.

[0002] Sportprotektoren, insbesondere in Form von
Ellbogenschiitzern, Knieschitzern und Schienbein-
schiutzern gehdéren heute zur Standardausristung
nicht nur professioneller Handball- und FuRballsport-
ler. Auch im Amateursportbetrieb wird aus Unfall-
schutzgrinden auf derartige Schutzausristungen
kaum verzichtet. Auch im Freizeit- und Funsportbe-
reich, beispielsweise beim Skateboard- und Inlines-
kater-Fahren werden Sportprotektoren zum Schutz
vor Hautabschirfungen und Knochenbriichen in gro-
Rem Umfang verwendet.

[0003] Die aus dem Profifuiball bekannten Schien-
beinschiitzer weisen in der Regel eine Prallplatte aus
schlagfestem Kunststoff hoher Bruchzahigkeit auf,
die mit Schaumstoff und/oder Textilpolsterschichten
unterfattert ist und entweder mit Bandern Gber dem
Schienbein befestigt wird oder aber auf die Vorder-
seite eines strumpfartigen, rundgewirkten Textilteils
aufgenaht ist. Von diesem Grundtyp eines Schien-
beinschiitzers gibt es zahlreiche Abwandlungen, bei-
spielsweise solche mit luftgefiiliten Kammern, in die
Schaumstoffstreifen zur Verbesserung der Damp-
fungseigenschaften eingeschoben werden kdnnen
(DE 80 07 129 U1), solche, bei denen ein harter Prall-
schild aus thermoplastischem Kunststoff mit einer
zweiten Materialschicht mit einer wabenartig-zellli-
gen Struktur verbunden ist (DE 93 12 308 U1) und
solche, bei denen ein Faserverbundteil aus einer
hochelastischen Matrix und in diese eingelegten ver-
starkenden Fasern, beispielsweise in Form eines Hy-
bridgewebes aus Glas- und Aramidfasern, verwendet
wird (DE 41 20 135 A1).

[0004] Neben diesen relativ schweren und unflexib-
len, aber hoch effizienten Schienbeinschitzern gibt
es vor allem fir den Knie- und Ellbogenschutz elasti-
sche, rundgewirkte bzw. schlauchférmige Bandagen,
auf die ein Polster zum Schutz der Kniescheibe oder
des Ellbogens aufgenaht ist, wobei das Polster in al-
ler Regel aus textilem Material besteht oder mit ei-
nem solchen Material gefiillt ist.

[0005] Solche Bandagen sind naturgemafll sehr
leicht und flexibel, vermitteln einen hohen Tragekom-
fort, sind aber hinsichtlich ihrer Schutzwirkung nur
wenig belastbar und bieten nur geringen Schutz ge-
gen Schlag- und Stolverletzungen.
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[0006] Es hat sich gezeigt, dal} insbesondere fir
Profi-Handballsportler, aber auch fir Skateboard-
und Inlineskater-Fahrer kein idealer Sportprotektor
zum Ellbogen-, Knie- und Schienbeinschutz zur Ver-
fligung steht, der einerseits wesentlich leichter und
flexibler ist als der Ubliche Schienbeinschutz fir Pro-
fifuBballer, und der andererseits einen wesentlichen
besseren Schutz vor Verletzungen, insbesondere vor
heftigen StélRen und Schlagen, bietet als die bekann-
ten schlauchférmigen Textilbandagen mit entspre-
chender Polsterung.

[0007] Der Erfindung liegt deshalb die Aufgabe zu-
grunde, dieses Bedurfnis zu befriedigen und einen
Sportprotektor zu schaffen, der einerseits mdglichst
leicht, flexibel und diinn ist, aber andererseits einen
hohen Schlagschutz gewahrleistet. Uberdies sollte
ein solcher Sportprotektor mdglichst einfach und kos-
tenglinstig in einem fir hohe Stiickzahlen geeigneten
automatisierten Verfahren herstellbar sein.

[0008] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaf geldst
durch die Bereitstellung des Protektors mit den Merk-
malen des Patentanspruchs 1 und durch das Verfah-
ren mit den Merkmalen des Patentanspruchs 24.

[0009] Der erfindungsgemale Protektor ist dadurch
gekennzeichnet, dal} das dem zu schitzenden Kor-
perteil mindestens teilweise angepalite flachige
Formteil aus weich-elastischem plastisch verformba-
rem Material aus mindestens einer Integralschaum-
schicht mit jeweils einem geschdumten Kern und
zwei, den Kern sandwichartig umschlieRenden, un-
geschaumten Deckschichten besteht, eine glatte,
dem zu schutzenden Kérperteil zugewandte Innen-
flache und eine reliefartig strukturierte AulRenflache
aufweist.

[0010] Dadurch, daft das Formteil aus einer oder
mehreren Integralschaumschichten besteht, die in
sich die Merkmale eines weichen, stoRidampfenden
Schaumstoffs und jeweils zweier schlagzaher, aber
plastisch verformbarer, ungeschaumter Kunst-
stoff-Deckschichten vereinen, entfallt die Notwendig-
keit, einen Verbund aus unterschiedlichen Kunststoff-
materialen herzustellen, wodurch nicht nur die Her-
stellung des erfindungsgemafien Protektors gegeni-
ber dem Stand der Technik wesentlich vereinfacht
und verbilligt wird, sondern auch die Materialstarke
von vornherein wesentlich geringer gewahlt werden
kann, was wiederum das Gewicht verringert und den
Tragekomfort erhéht, ohne die mechanischen Eigen-
schaften und damit die Schutzwirkungen zu ver-
schlechtern.

[0011] Die reliefartig strukturierte AuRenflache dient
einem dualen Zweck. Zum einen |af3t sich dadurch
die Flexibilitdt des Formteils ganz gezielt in Langs-
und/oder Querrichtung steuern, damit sich der Pro-
tektor moglichst ideal an die vorgegebenen Konturen
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des zu schitzenden Korperteils anschmiegen kann,
und zum anderen lassen sich mit Hilfe einer reliefar-
tigen Struktur unendlich viele fantasievolle Designs
auf der Aulienflache des Formteils verwirklichen.

[0012] Fdir die Herstellung des erfindungsgemalien
Protektors ist es besonders vorteilhaft, wenn das
Formteil aus einer einzigen Integralschaumschicht
besteht.

[0013] Beieiner anderen bevorzugten Ausfihrungs-
form besteht das Formteil aus zwei oder mehr Inte-
gralschaumschichten mit unterschiedlichen physika-
lischen Eigenschaften, beispielsweise mit unter-
schiedlicher Harte, unterschiedlicher Dichte, unter-
schiedlicher Flexibilitdt und/oder mit einem unter-
schiedlichen Rduckstellvermégen nach plastischer
Verformung. Auf diese Weise lassen sich alle erdenk-
lichen Kombinationen von Harte, Dichte, Flexibilitat
und Rdckstellvermdgen auf einfache und kosten-
glinstige Weise verwirklichen.

[0014] Vorzugsweise ist der Kern der mindestens ei-
nen Integralschaumschicht offenzellig geschaumt,
was die plastische Verformbarkeit und das Rickstell-
vermogen glnstig beeinflulit.

[0015] Die Integralschaumschicht(en) besteht bzw.
bestehen vorzugsweise aus Polyurethan (PUR) oder
einem modifizierten Polyurethan, namlich einem Po-
lyurethan-Elastomer.

[0016] Welche Polyurethane hierfir in Frage kom-
men, kann der Fachmann, beispielsweise Ullmann's
Encyclopedia of Industrial Chemistry, 6th Edition, Vol.
28, S. 667 ff. entnehmen. Besonders geeignet sind
PUR-Formschaumstoffe und solche, bei denen min-
destens eine der mehreren Integralschaumschichten
eine Schicht aus PUR-Kaltschaumstoff ist. Kalt-
schaume sind zwar um etwa 20 dichter, und damit
schwerer als Warmschaume, aber sie besitzen eine
hohere Elastizitat als Warmschaume, was sich in ei-
ner engeren Hysteresisschleife niederschlagt.

[0017] Das Formteil weist vorzugsweise einen Har-
tegradienten auf, der von innen nach auf3en ansteigt,
so dall die innerste, dem Korperteil zugewandte
Schicht die geringste Harte und die dulRerste Schicht
die grollte Harte besitzt. Damit wird ein Schichtauf-
bau und eine Aufteilung der physikalischen Eigen-
schaften simuliert, wie er in den herkémmlichen Ver-
bundmaterialien mit schlagfestem Schutzschild und
weicher Polsterung vorliegt, obwohl erfindungsge-
mal tatsachlich kein Verbund aus mehreren, vollig
verschiedenen Komponenten vorliegt.

[0018] Die Harte des Formteils betragt erfindungs-
gemal vorzugsweise 10 bis 50, besonders bevor-
zugt 20 bis 40 Shore A.
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[0019] Die Dicke des Formiteils betragt vorzugswei-
se 1 bis 12 mm, besonders bevorzugt 2 bis 7 mm.

[0020] Bei einer besonders bevorzugten Ausfih-
rungsform der Erfindung weist die reliefartig struktu-
rierte Auflenflache ein aus erhabenen und vertieften
Abschnitten bestehendes Muster auf. So kann bei-
spielsweise bei einem Knieschltzer Uber der Knie-
scheibe ein besonders dicker, erhabener Abschnitt in
mehreckiger, runder, ovaler oder in Tropfenform vor-
gesehen sein. Bei einem Ellbogenschltzer kann ein
solcher verdickter, erhaben ausgebildeter Abschnitt
im Bereich des Ellbogengelenks vorhanden sein.
Ferner kdnnen erhabene Abschnitte durch gitternetz-
artige oder spinnennetzartige Strukturen ausgebildet
sein, wahrend vertiefte Abschnitte in Form von Nuten
oder Einpragungen aller Art ausgebildet sein kénnen.

[0021] Im Bereich der erhabenen Abschnitte betragt
die Dicke des Formteils vorzugsweise etwa 5,5 bis 12
mm und im Bereich der vertieften Abschnitte vor-
zugsweise etwa 1 bis 5 mm.

[0022] Die Rohdichte der Integralschaum-
schicht(en) des erfindungsgemafien Protektors be-
tragt vorzugsweise etwa 0,2 bis 0,4 g/cm?®,

[0023] Die dem zu schutzenden Korperteil zuge-
wandte Innenflaiche des Formteils ist vorzugsweise
mit einer textilen Schicht beflockt oder laminiert, wo-
bei zum Laminieren jeder beliebige hautvertragliche
Textilstoff in Form eines Gewebes, Gewirks oder Ge-
stricks aus Natur- oder Kunstfasern oder deren Ge-
mischen verwendet werden kann. Vorzugsweise wird
ein hautfreundliches, schweillaufsaugendes und
kihlendes Gewebe oder eine entsprechende Ma-
schenware benutzt, um die Innenflache des Form-
teils mit einer textilen Schicht zu laminieren.

[0024] Die reliefartig strukturierte Aufienflache des
Formteils kann mindestens teilweise lackiert oder mit
einer dekorativen Kunststoffolie kaschiert sein. Da
die erhabenen und vertieften Abschnitte der reliefar-
tig strukturierten AuRRenflache unterschiedlich einge-
farbt werden kénnen, gleichguiltig, ob durch Lackie-
rung oder durch Folienkaschierung, kdnnen auf diese
Weise farblich ansprechende Designs auf kosten-
glnstige Weise realisiert werden. Der farblichen Ge-
staltung sind dabei keine Grenzen gesetzt; es kon-
nen deshalb Vereinslogos, Herstellerlogos, Landes-
und Verbandsfarben, Zahlen, Buchstaben und Er-
kennungszeichen aller Art in die reliefartig strukturier-
te AuRenflache des Formteils integriert werden.

[0025] Vorzugsweise weist der Protektor Mittel zur
I6sbaren Befestigung an dem zu schitzenden Koér-
perteil auf. Dabei kann es sich um Textilbander, elas-
tische Bander, Lederriemen und dergleichen han-
deln, die mit Verschllssen aller Art, vorzugsweise mit
Klettverschlissen, in der Weite verstellbar, geschlos-



DE 10 2006 037 268 A1

sen und gedffnet werden kénnen.

[0026] Besonders bevorzugt sind jedoch diejenigen
Ausflhrungsformen, bei denen der erfindungsgema-
Re Protektor direkt auf einen schlauch- oder strumpf-
férmigen Textiltrdger aufgebracht worden ist, wobei
die textile Schicht auf der Innenflache des Formteils
somit Teil eines Gewirks oder Gestricks ist.

[0027] Der erfindungsgemale Protektor weist somit
vorzugsweise die Form eines Knieschitzers, eines
Ellbogenschitzers oder eines Schienbeinschiitzers
oder auch die Form eines Suspensoriums auf.

[0028] Bei der Ausgestaltung als Ellbogenschutzer
ist vorzugsweise in der glatten Innenflache des Form-
teils noch eine zusatzliche Aussparung fur das Ellbo-
gengelenk vorgesehen, um die Beweglichkeit des
Gelenks nicht zu behindern, Schleimbeutelentzin-
dungen (Bursitis) vorzubeugen und den Tragekom-
fort fir den Sportler noch zu erhéhen. Eine solche
Aussparung ist vorzugsweise rund oder oval ausge-
bildet, etwa 1 bis 3 mm tief und hat einen Durchmes-
ser von ca. 3 bis 5 cm.

[0029] Das Verfahren zur Herstellung des erfin-
dungsgemalien Protektors ist gekennzeichnet durch
die Verwendung einer den Konturen des zu schit-
zenden Kérperteils mindestens teilweise angepal3-
ten, zweiteiligen SpritzgieRform, deren eine Form-
halfte eine glatte Oberflache und deren andere Form-
halfte eine reliefartig strukturierte Oberflache auf-
weist, sowie dadurch, dal® mindestens ein reaktions-
fahiges, Isocyanat enthaltendes und PUR-Schaum-
stoff bildendes Gemisch in den zwischen den beiden
geschlossenen Formhalften verbleibenden Formhol-
raum bei 20 bis 40°C eingespritzt wird und nach dem
Ausschdumen und Ausharten des Gemischs ein
Formteil aus mindestens einer PUR-Integralschaum-
schicht entnommen wird.

[0030] In die Form wird vorzugsweise vor dem Ein-
spritzen des reaktionsfahigen Gemischs ein Textiltra-
ger, beispielsweise ein schlauchférmiges Rundge-
wirk oder Rundgestrick, so eingespannt, dal} die
PUR-Integralschaumschicht direkt auf das Textil auf-
gespritzt wird, so dal} der Form ein fertiger Protektor
entnommen werden kann, der keiner Nachbearbei-
tung bedarf und eine Produktionszeit von weniger als
15 Minuten erfordert.

[0031] Der erfindungsgemale Protektor ist vollflexi-
bel, kann aber bei entsprechender Modifizierung der
verwendeten PUR-Reaktionsmischung auch semifle-
xibel eingestellt werden. Zur Verwendung der Protek-
toren im Handballsport, beim Skateboard- und Inli-
neskater-Fahren ist jedoch die vollflexible Einstellung
der Integralschaumschichten bevorzugt, die Notabe-
ne keinerlei Verstarkungen aus Fremdmaterial wie
etwa Glas- oder Metallfasern und keine Versteifungs-
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streifen aus anderen Kunststoffen oder anderem Ma-
terial enthalten.

[0032] Aufgrund seiner Leichtigkeit, seines hohen
Tragekomforts und seinem idealen Kompromif3 me-
chanischer und physikalischer Eigenschaften ist der
erfindungsgemale Protektor besonders geeignet
zum Schutz von Handballspielern und Skatern.

Patentanspriiche

1. Protektor zum Schutz eines bei sportlicher Be-
tatigung exponierten Kérperteils eines Menschen vor
Schlag, Stofd oder Verletzung mit einem den Kontu-
ren des zu schitzenden Kérperteils mindestens teil-
weise angepaliten flachigen Formteil aus weich-elas-
tischem plastisch verformbarem Material, dadurch
gekennzeichnet, da} das Formteil aus mindestens
einer Integralschaumschicht mit jeweils einem ge-
schaumten Kern und zwei, den Kern sandwichartig
umschlielenden, ungeschaumten Deckschichten
besteht, eine glatte, dem zu schitzenden Kérperteil
zugewandte Innenflache und eine reliefartig struktu-
rierte AuRenflache aufweist.

2. Protektor nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dal® das Formteil aus einer einzigen Inte-
gralschaumschicht besteht.

3. Protektor nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dal} das Formteil aus zwei oder mehr Inte-
gralschaumschichten mit unterschiedlichen physika-
lischen Eigenschaften besteht.

4. Protektor nach Anspruch 3, dadurch gekenn-
zeichnet, dal} die verschiedenen Integralschaum-
schichten unterschiedliche Harte, Dichte, Flexibilitat
und/oder ein unterschiedliches Ruckstellvermédgen
nach plastischer Verformung aufweisen.

5. Protektor nach einem der Anspriiche 1 bis 4,
dadurch gekennzeichnet, daf} der Kern der mindes-
tens einen Integralschaumschicht offenzellig ge-
schaumt ist.

6. Protektor nach einem der Anspriiche 1 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, dal® die mindestens eine
Integralschaumschicht aus Polyurethan (PUR) oder
einem Polyurethan-Elastomer besteht.

7. Protektor nach Anspruch 6, dadurch gekenn-
zeichnet, dal® das Formteil aus PUR-Formschaum-
stoff besteht.

8. Protektor nach einem der Anspriiche 3 bis 7,
dadurch gekennzeichnet, dal mindestens eine der
mehreren Integralschaumschichten eine Schicht aus
PUR-Kaltschaumstoff ist.

9. Protektor nach einem der Anspriiche 4 bis 8,
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dadurch gekennzeichnet, dal® das Formteil einen
Hartegradienten aufweist, wobei die innerste, dem
Kérperteil zugewandte Schicht die geringste Harte
und die auferste Schicht die gréfite Harte aufweist.

10. Protektor nach einem der Anspriiche 1 bis 8,
dadurch gekennzeichnet, dal® das Formteil eine Har-
te von 10 bis 50 Shore A, vorzugsweise von 20-40
Shore A, aufweist.

11. Protektor nach einem der Anspriiche 1 bis 10,
dadurch gekennzeichnet, dal} die Dicke des Form-
teils etwa 1 bis 12 mm, vorzugsweise etwa 2-7 mm,
betragt.

12. Protektor nach einem der Ansprliche 1 bis 11,
dadurch gekennzeichnet, dal} die reliefartig struktu-
rierte AuRenflache ein aus erhabenen und vertieften
Abschnitten bestehendes Muster aufweist.

13. Protektor nach Anspruch 12, dadurch ge-
kennzeichnet, dall die Dicke des Formteils im Be-
reich der erhabenen Abschnitte etwa 5,5-12 mm und
im Bereich der vertieften Abschnitte etwa 1-5 mm be-
tragt.

14. Protektor nach einem der Anspriche 1 bis 13,
dadurch gekennzeichnet, dal} die mindestens eine
Integralschaumschicht eine Rohdichte von etwa
0,2-0,4 g/cm? aufweist.

15. Protektor nach einem der Anspriche 1 bis 14,
dadurch gekennzeichnet, dal} die dem zu schitzen-
den Korperteil zugewandte Innenflache des Form-
teils mit einer textilen Schicht beflockt oder laminiert
ist.

16. Protektor nach einem der Anspriche 1 bis 15,
dadurch gekennzeichnet, dal} die reliefartig struktu-
rierte AuRenflache des Formteils mindestens teilwei-
se lackiert oder mit einer Folie kaschiert ist.

17. Protektor nach einem der Anspriche 1 bis 16,
dadurch gekennzeichnet, dal er Mittel zur I6sbaren
Befestigung des Protektors an dem zu schitzenden
Kérperteil aufweist.

18. Protektor nach einem der Anspriche 15 bis
17, dadurch gekennzeichnet, dal} die textile Schicht
Teil eines Gewirks oder Gestricks ist.

19. Protektor nach einem der Anspriche 1 bis 18
in Form eines Knieschtzers.

20. Protektor nach einem der Anspriche 1 bis 18
in Form eines Ellbogenschuitzers.

21. Protektor nach Anspruch 20, dadurch ge-
kennzeichnet, dal} in der glatten Innenfliche des
Formteils eine Aussparung fur den Ellbogen vorgese-
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hen ist.

22. Protektor hach einem der Anspriche 1 bis 18
in Form eines Schienbeinschitzers.

23. Protektor nach einem der Anspriche 1 bis 18
in Form eines Suspensoriums.

24. Verfahren zur Herstellung eines Protektors
gemal einem der Ansprliche 1 bis 23, bei dem eine
den Konturen des zu schitzenden Kérperteils min-
destens teilweise angepalite, zweiteilige Spritzgiel3-
form verwendet wird, wobei die Oberflache der einen
Formhalfte glatt und diejenige der anderen Formhalf-
te reliefartig strukturiert ist, mindestens ein reaktions-
fahiges, Isocyanat enthaltendes und PUR-Schaum-
stoff bildendes Gemisch in den zwischen den beiden
geschlossenen Formhalften verbleibenden Form-
hohlraum bei 20 bis 40°C eingespritzt wird und nach
dem Ausschdumen und Aushérten des Gemischs ein
Formteil aus mindestens einer PUR-Integralschaum-
schicht entnommen wird.

25. Verfahren nach Anspruch 24, dadurch ge-
kennzeichnet, daf} in die Form vor dem Einspritzen
des reaktionsfahigen Gemischs ein Textiltrdger so
eingespannt wird, dafl die PUR-Integralschaum-
schicht direkt auf das Textil aufgespritzt wird.

26. Verfahren nach Anspruch 25, dadurch ge-
kennzeichnet, dal} der Textiltrdger ein Gewirk oder
Gestrick ist.

Es folgt kein Blatt Zeichnungen
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