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Trainings-Tor
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Die Erfindung betrifft ein Trainings-Tor, das so variabsl
gestaltet ist, das es den Trainingsbetrieb von
Ballsportarten, wie z.B. FuBball oder Handball in
vielfacher Weise unterstlitzt. Daruber hinaus kann das

Gerdt auch Freizeit und Unterhaltung genutzt werden.

Nebean den gewdhnlichen Toren ist bereits eine Torwand
bekannt, bei der in einer ebenen Prallflidche in den
gegenlberliegenden Ecken oben und unten jeweils eine
runde Offrnung fur das Durchschielen einss Balles
vorgesehen sind. Das Treffen dieser O0ffnungen erfordert
die Geschicklichkeit des Spielers. Diese
GeschicklichkeitslUbung ist fur den Trainingsbetrieb sehr
interessant, um die Zielgenauigkeit der Spieler zu

fordern.

In der Praxis findet man diese Torwdnde auf den
Trainingsplitzen sehr wenig, da zum einen die
Trainingsmdglichkeiten ah dissen Torwinden doch sahr
beschrinkt sind, und zum anderen bedsuten diese tprwénde
ein zusdtzliches Trainingsgerat, dessen Anschaffung,
Aufstellung, Lagerung usw. einen zusidtzlichen Aufwand

erfordern.



Die Erfindung beseitigt diese Nachteile, indem e&in

gewdhnliches Tor, das flr den normalen Trainingsbetrieb
unerldsslich ist, mit einfachen Mitteln so gestaltet
wird, daB es mit wenigen Handgriffen zu einer Torwand
umgestaltet werden kann, die eine Reihe weiterer

sinnvoller Trainingsmoglichkeiten bietst.

Ein gewdhnliches Tor besteht aus den beiden seitlichen

Pfosten, sowie der oberen Querlatte. Es besteht zum
einen die Moglichkeit die beiden Posten in dem Untergrund
zum anderen die

zu verankern, so daR das Tor fest steht,

Variante, daB auf der Hinterseite zusdtzliche
Abstlitzelemente angsbracht sind und das Tor selbsttragend

stehen kann und leicht transportabel ist.

Dis Erfindung ist fiUr beids

Erfindungsgemadl sind an dem
flir die aAufnahme einer Wand

Weise sind an einer Torwand

Varianten geeignet.

Torrahmen Verbindungselemente
angebracht. In gleicher

ebenfalls Verbindungselemente

angsbracht, so da die Torwand in den Torahmen eingesetzt

werden kann. 3Sinnvollerweise sind diese

verbindungselements an dem Torrahmen so angeordnet, daf
sie bei der Wegnahme der Wand nicht stdren, so daB das

Trainingsgerdt ohne Wand als gewdhnliches Tor genutzt
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werden kann. Damit kann in wenigen Handgriffen ein Tor
zu einer Torwand umgerlstet werden und umgekehrt. Der
Vorteil liegt darin, daB das Ublicherweise vorhandene Tor
als StlUtzrahmen flUr die einsetzbare Torwand dient. Diese
einsetzbare Torwand bendtigt zur Lagerung nur wehig
Platz, ist leicht transportierbar und ist kostenglinstig
herstellbar, da keine aufwendige Stltzkonstruktion

benbtigt wird.

Ein weitersr Nachteil der bskannten Torwdnde besteht
darin, daf die Wand mit fest vorgegebenen Of f nungen,
meistens Locher in einer unteren und der schrag
gegenlberliegenden oberen Ecke versehen ist. Das
bedeutet, daB beim Uben stets die gleichen Vorgaben
gegeben sind. Hinzu kommt, das die GroéBe der Offnungen,
durch die der Ball geschossen werden s0ll ebenfalls Test

vorgegeben ist.

Die anforderung an die Zielgenauigkeit, die gslbt werden
soll ist jedoch recht unterschiedlich. So bestehen
erhebliche Unterschiede in den Anforderungen an Kinder
und Jugendliche im Vergleich zu Erwachsenen oder zwischen
Freizeitsportlern im Vergleich zu Profisportlernk Das
bedeutet das auch die Zielvorgaben unterschiedlich sein

missen.
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Die Anforderung an die Zielgenauigkeit richtet sich aber
auch nach der Entfernung von dem Tor. Wenn zum Bsispiel
beim FuBball der Elfmeter an der Torwand gelbt werden
soll, muB sehr genau geschossen werden, das heiBt die
Offnung in der Torwand sollte klein sein und in einer der
AuBersten Ecken lisgen. Beim eines Freistosses von zum
Beispiel 20 Meter Entfernung sollte die Zielvorgabe

groRzliigiger, das heiBt die Offnung grtBer sein.

Die Erfindung beseitigt die Nachteile, indem die gesamte
Torwand aus einzelnen Segmenten besteht, die wahlweise .
mit Offnungen versehen sind. Die Segments sind
untaereinander mit Verbindungselementen verankert, so da
die gesamte Wand stabil ist. Sie Verbindungselements
sind dabei srfindungsgemidf so an den vier Seiten einss
Sagments angebracht, das sie Jjeweils zu den
Nachbarsegmenten passen. Auch an dem Torrahmen sind in
gleicher Anordnung Verbindungselemente positioniert.
Durch diese geschickte Anordung ist es moglich Jjedes
Segment an jeder beliebigen Stelle der Torwand

anzuordnen.

Vorteilhafterweise werden die Segmente in quadratischer
Form ausgefuhrt, so dal sie auch Jjeweils um 90, 180 oder
270 Grad verdreht singebaut werden kdonnen. Einzelne

Segmente sind mit 0ffnungen in verschiedener Form und



GréolRe versehen.

Wenn man zum Beispiel ein FuBballtor mit siner Wand
bestehend aus acht Segmenten versisht, ergibt sich sine
Vielfalt von Gestaltungmbglichkeiten die den
verschiedenen Anforderungen eines FuBballtrainings
gerecht werden. Will man zum Beispiel Elfmeterschisse in
die unteren Ecken tben, so setzt man in diese Ecken Jje
ein Segment mit relativ kleinen Lﬁcherg in der Ecke ein,
wihrend die Ubrige Wand verschlossen ist. Bel weiter
entfernten Freisstossibungen nimmt man vielleicht ein
Saegment mit einer groBen Offnung flr eine obere Ecke. 3So
kann fir die unterschiedlichen Spielsituationen die gelibt

werden sollen, die Wand optimal gestaltet werden.

Erfindungsgemil werden verschisdene Segmente mit
verschiedenen Offnungen in verschisdener geometrischer
Form und GréfBe vorgsschlagen. Neben den geschlossenen
Segmente gibt es Segmente mit runden O8ffnungen in
versohiedeﬁen GréRen. Die runden OFffnungen kdnnen genau
zentrisch angebracht sein. Sie kdnnen aber auch in einer
Ecke eines Segments liegen. Durch Drehen des Segments um
jewells 90 Grad kann die O0Fffnung an nahezu beliegiger
Stelle der Wand positioniert werden. Neben den runden
Bffnungen sind auch Offnungen in Form einen Halb- oder

Viertelkreises, sowie in Form eines Dreiecks oder



Quadrats sinnvoll vorstellbar. Im Prinzip ist Jjede ebene
geometrische Offnung denkbar. AuBesrdsem kann zum Beispiel
ein Segment ganz weggelassen werden, um &ine grbBere
Bffnung zu erhalten damit das Treffen erleichtert wird.
Werden alle Segmente esntfernt erhdlt man wieder ein

gewbhnliches Tor.

Um die vielfache Gestaltungsmdglichkeit des
Trainingstores sinnvoll nutzen zu kénnen muB das
Einsetzen der Wand bzw. der Segmente mit wenigen

Handgriffen zu bewerkstelligen sein.

Erfindungsgemil wird vorgeschlagen, die
Verbindungselemente in Form von Drehbolzen und Laschen
auszufihren, die ein schnelles Zusammenfligen der Teile
erlauben. In den Laschen befindet sich ein Schllsseloch,
das aus einem Kkreisrunden mit einem Langloch Uberlagerten
8ffnung besteht. Beim Zusammenflgen der Teile liegen
diese Offnungen genau deckungsgleich Ubereinander. Durch
diese beiden 8ffnungen wird nun ein Bolzen gefilhrt, der
an seinem oberen Ende einen gréBeren Durchmesser aufweist
und mit einem Griff versehen ist. An dem unteren Ende
befindet sich quer durch den Bolzen ein Stift, d%r langer
ist als das kreisrunde Loch der Verbindungslasche, Jjedoch
durch das Langloch gefilhrt werden kann. Der Stift hat

zum oberen gréBeren Durchmesser den Abstand, daB genau
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die Verbindungslaschen zweisr besnachbarter Teile
dazwischen passen. Wenn nun der Bolzen durch diese

beiden Laschen geflihrt und um 90 Grad verdreht wird,

entsteht eine feste Verbindung.

Die Erfindung wird nachstehend anhand der in Abbildungen
dargestellten Ausflihrungsformen nadher erlautert.

Es zeligen:

Fig. 1 Trainings-Tor mit eingesetzter Torwand,

Fig. 2 Trainings-Tor mit eingsetzter Torwand bestehend
aus Segmenten,

Fig. 3 Ansicht eines Segments,

Fig. 4 Darstellung des Verbindungselements.

Das Trainings-Tor besteht aus einem gewdhnlichen
Torrahmen (1), der gemiB Fig. 1 mit den Pfosten (2) im
Boden (3) verankert ist, oder gemdB Fig. 2 durch
Abstitzelemente (4) selbstiragend steht. Mittels
verbindungselementen (5) wird in den Torrahmen eine
pPrallfliache (6) eingesetzt, die Offnungen (7) zum
purchschieBen eines Balles enthdlt. Fig. 2 zei%faine
Ausflhrung, bei der die Prallfliche aus Segmenten (8)
zusammengesetzt wird. Die Segmente (8) sind gemdR Fig.

3 mit Verbindungslaschen (9) versehen, die an allen vier



Seiten des Segments (8) angeordnet sind. Die
verbindungslaschen (9) enthalten SchlUssellécher (10) und
sind nach Fig. 3 so angeordnet, daB die Schlisselldcher
(10) benachbarter Segmente (8) deckungsgleich
Ubesreinander liegen und gemdf Fig. 4 mit einem
Verbindungsbolzen (11) zusammengefligt werden kdnnen. Die
Varbindunglaschen (9) sind von den Ecken eines
guadratischen Segments (8) alle im gleichen Abstand
angebracht, so daR die Segmente (8) aucﬁ jewells um 90
Grad gedreht zueinander passen. am Torrahmen (1)
befinden sich ebenfalls die Verbindungslaschen (9), so
dal die Segmente (8) mit dem Torrahmen (1) verbunden
werden k&nnen. Fig. 4 zeigt den Verbindungsbolzen (11),
der die Verbindunglaschen (9) und (9a) benachbarter
Segmente zusammenhidlt. Der Verbindungsbolzen (11)
besteht aus einem Bolzen (12), einem Querstift (13) und
ginem >Griff (14). Der Verbindungsbolzen (11) passt mit
dem Querstift (13) in Lingsrichtung durch das Langloch
des Schlissellochs (10). Durch sine Drehung des
Verbindungsbolzens (11) mittels des Griffs (14) um 90
Grad sind die Verbindungslaschen (9) und (%9a) fest

miteinander verbundsn.



Liste der Bezugszeichen:

1 = Torrahmen

2 - Pfosten

3 - Boden

4 - Abstutzelement

5 =~ Verbindungselement

é - Prallflache

7 - Offnung

8 - Segment

9 - Verbindungslasche
9a - Verbindungslasche
i0 - Schlisselloch

11 - Verbindungsbolzen
12 - Bolzen

13 -~ Querstift

14 - Griff



1. Trainings-Tor mit in einem Torrahmen (1) angeordneten
ebenen Prallfliche (6), dadurch gekenzeichnet, daB sich
in der Prain]éche (6) mindestens eine Offnung (7) fir
das DurchschieBen eines Balles befindet und die Prall-

flidche (6) 18sbar mit dem Torrahmen (1).verbunden ist.

2. Trainings-Tor nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, das sich die ebene Prallflédche (6) aus’

mehreren Segmenten (8) zusammensetzt.

3 . Trainings-Tor nach Anspruch 1 und 2, dadurch
gekennzeichnet, daB die Segmente (8) wahlweise
geschlossen sind oder Offnungen (7) in verschiedenen

geometrischen Formen enthalten.

4, Trainings-Tor nach Anspruch 1 bis 3, dadurch
gekennzeichnet, daB die Segmente (8) 16sbar miteinander
verbunden und gegeneinander austauschbar sind.
5. Trainingstor nach Anspruch 1 bis 4 dadurch -
gekennzeichnet, daf einzelne oder alle Segmente (8) ganz

weggelassen werden kdnnen,
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6. Trainings-Tor nach den Anspriichen 1 bis 5, dadurch
gekennzeichnet, daB die Segmente (8) quadratisch sind und
die Verbindungselemente (5) mit den Nachbarsegmenten so
angeordnet sind, daB die Segmente (8) auch jeweils um 96,

180 und 270 Grad verdreht eingesetzt werden kdnnen.

7. Trainingstor nach den Anspriichen 1 bis 6, dadurch
gekennzeichnet, daB die Befestigung der Segmenete (8) mit
dem Torrahmen (1) und die Befestigung der Segmente (8)

untereinander mit Verbindungsbolzen (11) ausgefUhrt ist.

8. Trainings-Tor nach den Anspriichen 1 bis 7, dadurch
gekennzeichnet, das der Verbindungsbolzen (11) einen
senkrecht zum Bolzen angordneten Stift (13) besitzt, der
durch entsprechende Sch1USs;116cher (10) benachbarter

Teile gefiihrt werden kann, und diese, durch eine

Verdrehung des Bolzens um 90 Grad, miteinander verbindet.
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