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Dampfungseinsatz fiir einen Schuh und Schuh mit einem derartigen Dampfungseinsatz

Dampfungseinsatz zum Einsetzen in den Fersenbereich
eines Schuhes, insbesondere eines Sportschuhes, wie
FuBRballschuh, der einen Wabenkorper aufweist, dadurch
gekennzeichnet, dal3 der Dampfungseinsatz (1) aus einer
baulichen Einheit aus einer Fersenschale (3) und aus ei-
nem auf der Oberseite (7.1) oder auf der Unterseite (10)
des Schalenbodens (7) der Fersenschale (3) vorgesehe-
nen gasdichten Wabenkorper oder aus einem gasdicht
mit der Fersenschale (3) verbundenen Wabenzellenkorper
(2) besteht.
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Dampfungseinsatz fiir einen Schuh und Schuh mit
einem derartigen Ddmpfungseinsatz

Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf einen
Diampfungseinsatz fir einen Schuh gemdB dem Oberbegriff des
Anspruchs 1 und auf einen Schuh mit einem derartigen

Dampfungseinsatz gemidB dem Oberbegriff des Anspruchs 30.

Ein Dampfungseinsatz dieser Art und ein Schuh mit einem der-
artigen Ddmpfungseinsatz ist aus dem deutschen Gebrauchs-
muster 89 01 236 bekannt. Dort ist ein gasdichter
Wabenkdrper aus elastischem, kompressiblem Material im
Fersenbereich eines Schuhes in eine Vertiefung, in einen
Hohlraum einer federnd elastisch ausgebildeten Laufsohle
oder in einer weichelastischen Zwischensohle einer

Schuhsohle eingesetzt.

Durch die im Randbereich des fertigen Formkdrpers
geschlossenen Wabenzellen tritt eine deutliche Erhdhung der
Riickstellkraft in diesem Bereich des WabenkOrpers ein, so-
daB der innere Bereich des dadmpfenden oder Riickstellkrédfte
erzeugenden Wabenkorpers sogar weicher ist als dieser

Randbereich.

Aus der DE 36 29 264 Al ist es bekannt, das tiefe Eintauchen

der Ferse in eine Fersenkappe dadurch zu verringern, daB



die von der Fersenkappe umschlossene Auftrittsfliche eine

Druckverteilungsmembran aufweist.

‘Weiterhin ist es aus der DE 39 24 360 C2 bekannt, im Fersen-
bereich einer Laufsohle eine Vertiefung vorzusehen, in die
ein Kupplungselement einsetzbar ist, in das von auBen ein
nach unten abstehendes Greifelement austauschbar einge-
schraubt werden kann. Oberhalb des Kupplungselements ist ein
elastisches Dampfungsglied in Form eines Wabenkdrpers vorge-
sehen. Dieses Dampfungsglied ist nach oben durch eine
relativ steife Deckplatte in seiner Lage fixiert. Durch das
eingelegte Ddmpfungsglied kann das Greifelement beim
Auftreten mitéamt dem Kupplungselement in die Vertiefung
eintauchen. Dadurch wird beim Auftreten eine Dampfung
erreicht, ohne daB die Ferse beziiglich der Fersenkappe
bewegt wird. Jedoch wird die Dicke der Sohle relativ groB,
da das Dampfungsglied und das Kupplungselement {ibereinander

angeordnet sind.

Mit der vorliegenden Erfindung soll die Aufgabe geldst
werden, einen Ddmpfungseinsatz der eingangs erwidhnten Art so
zu verbessern, daB er auch bei relativ diinnen Lauf- oder
Schuhsohlen aus hartelastischem Material, wie sie beispiels-
weise bei FuBballschuhen anzutreffen sind, gute Dampfungs-
eigenschaften garantiert und ein guter Halt der Ferse

gewdhrleistet ist.

Geldst wird diese Aufgabe durch die im Kennzeichen des

Anspruchs 1 und des Anspruchs 30 angegebenen Merkmale.

Die vorliegende Erfindung gewdhrleistet, daB keine oder nur
eine unbedeutende Relativbewegung zwischen der Ferse und der

Fersenkappe auftritt, da die obere Abdeckplatte oder der
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Boden der Fersenschale nach unten durchfedern kann bzw.
kénnen. Die obere Abdeckplatte macht daher praktisch jeweils
die gleiche Bewegung, wie die Fersenkappe mit, wodurch die

Ferse im Schuh sicher gehalten ist.

Weitere vorteilhafte Einzelheiten der Erfindung sind in den
Unteranspriichen angegeben und werden nachfolgend anhand der
in der Zeichnung veranschaulichten Ausfiihrungsbeispiele

niher beschrieben. Es zeigen:

Fig. 1 eine Seitenansicht eines Schuhabschnitts mit
einem erfindungsgemdfen Dampfungseinsatz
gemdB dem Schnitt I-I der Fig. 2,

Fig. 2 einen Querschnitt des Schuhabschnitts gemds
dem Schnitt II-II der Fig. 1,

Fig. 3 eine Unteransicht des Zungenbereiches des

Dampfungseinsatzes,

Fig. 4

und 5 zwel Varianten der Zungenausbildung,

Fig. 6

und 7 je eine Ausflihrungsmdglichkeit von Waben-

zellenstegen eines Bauteils und Rippen des
diesen zugeordneten Bauteils,

Fig. 8 schematisch eine Zusammensetzung einer
Fersenschale mit einem Wabenzellenkdrper in
einer Seitenansicht,

Fig. 9 die Fersenschale der Fig. 8,

Fig. 10 den Wabenzellenkérper der Fig. 8 und

Fig. 11 die Draufsicht auf eine Zellenstruktur eines

Wabenzellenkdrpers.

Der in den Fig. 1 und 2 gezeigte Ddmpfungseinsatz 1 besteht

aus einer baulichen Einheit aus einem einseitig offenen



Wabenzellenkdérper 2 oder aus einem gasdichten Wabenk&drper
und einer Fersenschale 3. Am Boden 4 des Wabenzellenkdrpers
2 sind angeformte, nach oben abstehende Wabenstege 5 und ein
in oder etwa in Richtung der Wabenstege 5 verlaufender
umlaufender Rand 6 angeformt. Der Wabenzellenkdrper 2
besteht aus einem Formteil aus elastischem, federndem
Material mit einer Hirte von etwa 60 bis 92 Shore A, insbe-
sondere von etwa 70 bis 80 Shore A. Als Material eignet sich

insbesondere thermoplastisches Polyurethan.

Der Wabenzellenkdrper 2 ist von unten an den Schalenboden 7
der Fersenschale 3 angesetzt, wobei die Stegkanten 8 der
Wabenstege 5 und die Randkante 9 des umlaufendes Randes 6 an
der Unterseite 10 des Schalenbodens 7 anliegen. Durch ge-
eignete Mittel, beispielsweise durch eine Klebeverbindung
und/oder durch eine Ultraschallverbindung und/oder durch
eine SchweiBverbindung, werden die Stegkanten 8 und die
Randkante 9 des Randes 6 mit dem Schalenboden 7 gasdicht
verbunden. Hierdurch werden gasdichte Wabenzellen 11
gebildet.

Die Fersenschale 3 kann aus einem Material bestehen, das die
gleichen Eigenschaften besitzt, wie dasjenige des
Wabenzellenkdrpers 2. Bevorzugt ist jedoch deren Hirte
gréBer und bewegt sich etwa zwischen 60, vorzugsweise
zwischen 65 und 90 Shore A. Fir die Fersenschale 3 wird als
Material bevorzugt thermoplastisches Polyurethan oder

Polyamid verwendet.

Die Flichenausdehnung des Wabenzellenkdrpers 2 entspricht
derjenigen oder nahezu derjenigen des Schalenbodens 7. Beide
Teile reichen vorzugsweise bis in den Bereich der
FuBwdlbung, wobei die Fersenschale 3 und/oder der

Wabenzellenkdrper 2 dort in eine im Querschnitt diinne
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Zunge 12 bzw. 13 ilibergehen. Die eine der oder beide Zungen
12, 13 sind vorteilhaft keilfdrmig oder etwa keilfdrmig
ausgebildet und laufen zu deren Ende 12.1 bzw. 13.1 hin
spitz zu. Dabei verl&duft die jeweilige Oberseite 12.2 bzw.
13.2 in der gleichen Ebene, wie die OQOberseite 7.1 des
Schalenbodens 7 bzw. wie die virtuelle Oberseite 2.1 des
Wabenzellenkdrpers 2. Vorzugsweise ist am Beginn der Zunge
13 eine Stufe 14 vorhanden, deren Hdhe 14.1 der Dicke 15.1

einer Brandsohle 15 eines entsprechenden Schuhes entspricht.

Ohne vom Erfindungsgedanken abzuweichen, kann anstelle des
Wabenzellenkdrpers 2 ein gasdichter Wabenkdrper vorgesehen
sein. Dieser gasdichte Wabenk&rper kann an der Unterseite 10
oder auf der Oberseite 7.1 des Schalenbodens 7 angebracht
sein. Ferner kann der Wabenkdrper aus einem Wabenzellen-
kdrper 2 bestehen, auf dessen virtueller Oberseite 2.1 oder,
falls die Wabenstege 5 und der Rand 6 nach unten weisen,
dann entsprechend auf dessen Unterseite eine Abdeckplatte
gasdicht aufgebracht ist. Auch kann der Wabenkdrper oder der
Wabenzellenkdrper 2 auf der Oberseite 7.1 des Schalenbodens
7 angebracht sein. Der nicht mit einer Abdeckplatte
versehene Wabenzellenkdrper 2 wird dann mit den nach unten
gerichteten Wabenstegen 5 und den Rand 6 auf der Oberseite
7.1 des Schalenbodens 7 gasdicht befestigt. Bei einem durch
eine Abdeckplatte geschlossenem Wabenzellenkdrper 2 kann die
Abdeckplatte aus dem gleichen Material bestehen, wie der
Wabenzellenkdrper 2. Sie kann aber auch aus einem hdrteren

und unelastischeren Material bestehen.

Insbesondere bei Verbindung des Wabenzellenkdrpers 2 mit dem
Schalenboden 7 der Fersenschale 3 ist der Schalenboden 7

membranartig und vorzugsweise elastisch dehnbar ausgebildet.



GemdB einer vorteilhaften Weiterbildung der Erfindung
bestehen die Fersenschale 3 und/oder der Wabenkodrper
und/oder der Wabenzellenkdrper 2 und eine gegebenenfalls
zugehdrige Abdeckplatte aus transparentem oder trans-
luzentem Material. In diesem Fall besteht bevorzugt auch
die Schuhsohle 16 zumindest im Bereich oder annihernd im
Bereich des Schalenbodens 7 zumindest zum Teil, teilweise
oder abschnittsweise aus transparentem oder transluzentem

Material.

Vorteilhaft ist die Unterseite 7.1 des Schalenbodens 7 mit
einem umlaufenden Rand 7.2 umgeben, so daf der Schalenboden
7 etwas vertieft angeordnet ist. Beim Einlegen des Waben-
kdérpers bzw. des Wabenzellenkdrpers 2 wirkt dessen
umlaufender Rand 6 mit dem Rand 7.2 zusammen, so daB der
Wabenkdrper bzw. der Wabenzellenkdrper 2 lagefixiert ist.
Der Wabenkdrper bzw. der Wabenzellenkdrper 2 und die
Fersenschale 3 werden mittels eines Klebers oder Ultra-
schalls iliber die Rdnder 6 und 7.2 fest miteinander

verbunden.

Die Lagefixierung kann auch iiber eine 1in einem Bauteil
vorgesehene Vertiefung und iliber einen am anderen Bauteil
vorgesehenen Randsteg, beispielsweise eine Randkante 9 des
Randes 6 des Wabenzellenkorpers 2 und Kleben und/oder Ultra-
schallschweiBen erfolgen. Die Vertiefung und der Randsteg
k6nnen jeweils nach Art einer Nut-Feder-Verbindung ausge-
bildet sein. Dies gilt filir alle Verbindungen zwischen den
Bauteilen Fersenschale 3, Wabenkdrper bzw. Wabenzellenkdrper
2 und gegebenenfalls einer Abdeckplatte. Beispielsweise er-
folgt eine solche Verbindung zwischen Wabenkdrper und Fer-
senschale 3 oder dem Boden 4 des Wabenzellenkdrpers 2 und



der Fersenschale 3 oder einer Abdeckplatte des Wabenzellen-
kdérpers 2 und dem Wabenzellenkdrper 2 oder einer Abdeck-
platte des Wabenzellenkdrpers 2 und der Fersenschale 3.

Vorteilhafﬁ ist die Trittfldche des Wabenkdrpers bzw. des
Wabenzellenkdrpers 2 bzw. einer Abdeckplatte derselben

wannenfdérmig an das Profil der Ferse angepaBt.

Die Unterseite 17 des Dampfungseinsatzes 1, beispielsweise
die Unterseite 4 des Wabenkdrpers oder des Wabenzellen-
kdrpers 2 oder einer Abdeckplatte derselben oder des
Schalenbodens 7 der Fersenschale 3 ist an die Fl&chenform
der Oberflidche einer Schuhsohle 16, auf die der Dampfungs-
einsatz 1 aufgesetzt und mit ihr verbunden ist, angepaBt.
Im Bereich der Trittbelastung durch die Ferse kann die
Unterseite 17 des Ddmpfungseinsatzes 1 eben und im

Randbereich bogenfdrmig nach oben gezogen sein.

Wie bereits erwdhnt, konnen am Dampfungsglied Zungen 12,
13 vorgesehen sein. Allgemein kénnen wenigstens zwei der
Bauteile Fersenschale 3, obere oder untere Abdeckplatte
eines Wabenzellenkdrpers 2 und/oder Wabenkdrpers Zungen
aufweisen, die aufeinanderliegen und fest, beispielsweise
durch Kleben und/oder Ultraschall, miteinander verbunden
sind.

Weiterhin kann es zweckmdfig sein, die untere Zunge jeweils
schmidler auszubilden als die dariiberliegende obere Zunge.
Hierdurch kann beispielsweise die durch die schmdlere Zunge
frei bleibende seitliche Fldche 18 der oberen Zunge bzw.
des Schalenbodens 7 zum Befestigen des entsprechenden Ober-

materials eines Schuhes verwendet werden.



Beispielsweise kann bei dem in Fig. 3 von unten
dargestellten Ausschnitt die Zunge aus der oberen Zunge 12
der Fersenschale 3 und der unteren Zunge 13 einer oberen
Abdeckplatte eines Wabenzellenkdrpers 2 oder des Waben-
zellenkdrpers 2 selbst zusammengesetzt sein. Diese Teile
liegen ilibereinander und sind miteinander fest verbunden,
insbesondere verklebt oder verschweift.

Vorzugsweise ist die untere Zunge 13 schmédler als die obere
Zunge 12. Hierdurch wird beidseitig eine gestrichelt

schraffiert dargestellte freie Fldche 18 gebildet, die zum
Ankleben oder zur sonstigen Befestigung eines entsprechend

zugeschnittenen Teils des Obermaterials des Schuhes dient.

Eine Variante der Zungenausbildung zeigt die Fig. 4. Hier
sind die Zungen 12 und 13 durch eine oben am Schalenboden 7
vorgesehene Stufe 14 unten angebracht und die Brandsohle 15
liegt auf der oberen Zunge 13 auf und ist an diese

beispielsweise angeklebt.

Bei der in Fig. 5 dargestellten Variante ist die Zunge 13
des Schalenbodens 7 zum Ende 12.1 hin bis zur unteren Zunge
13 schridg abfallend ausgebildet. Die auf dieser unteren
Zunge 13 aufliegende Brandsohle 15 ist gegengleich nach oben
hin schridg verlaufend ausgebildet, so daB sich ein
kontinuierlicher Ubergang ergibt.

Um eine gute gasdichte Verbindung zwischen den Wabenstegen 3
und einer Abdeckplatte bzw. dem Schalenboden 7 2zu erhalten,
kann gemdB den Fig. 6 und 7 die Abdeckplatte bzw. der
Schalenboden 7 ein System von Rippen 19 aufweisen, das dem

System der Anordnung der Wabenstege 5, beispielsweise eines



Wabenzellenkdrpers 2 entspricht. Eine besonders gute
Verbindung wird erhalten, wenn die Stegkante 8 gerade oder
dachartig und die Kante 19.1 der Rippen 19 V-férmig vertieft
ausgebildet sind, siehe hierzu Fig. 6. Auch kann eine gute
Verbindung dann erhalten werden, wenn die Rippen 19 breiter
sind als die Wabenstege 5. Dann kann die zur Richtung der
Wabenstege 5 senkrecht verlaufende Kante 19.1 auch plan
verlaufen und auch die Stegkanten 8 der Wabenstege 5 k&nnen

plan ausgebildet sein, vgl. hierzu Fig. 7.

Die Fig. 8 zeigt schematisch eine Fersenschale 3 mit einer
Zunge 12 und einen unten angebrachten Wabenzellenkdérper 2

von der Seite.

Aus Fig. 9 ist ersichtlich, daB beim Beginn der Zunge 12

eine Rippe 19 vorgesehen ist, {iber die der Abschnitt 20 des
in Fig. 10 dargestellten Wabenzellenkdrpers 2 gut und fest
verbindbar ist, wie vorstehend anhand der Fig. 6 und 7 fiir

die Wabenstege 5 erl&dutert worden ist.

Die Fig. 11 zeigt eine Draufsicht auf einen Wabenzellen-
kdrper 2 oder auf einen gasdichten Wabenkdrper bei abge-

nommener Abdeckplatte.

Es ist noch zu erwidhnen, daB in bzw. auf den Rand 3.2 die
AbschluBkante eines Innenfutters 21 angelegt ist. Weiterhin
ist besonders anhand der Fig. 1, 8 und 10 eine umlaufende
Auflagekante 22 erkennbar. Diese dient zum Anlegen der

AbschluBkante des Obermaterials eines Schuhes.
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Der erfindungsgemdBe Dadmpfungseinsatz 1 wird mit seiner an
die Kontur der Oberseite der Lauf- oder Schuhsochle 16 ange-
paBten Unterseite 17, also der Unterseite einer Abdeckplatte
oder des Schalenbodens 7, in den Fersenbereich eines Schuhes
eingesetzt und mit diesem fest verbunden, beispielsweise
eingeklebt und/oder eingendht. Die vorhandene Brandsohle 15
reicht bis zur Stufe 14 und liegt unter der Zunge 13

(Fig. 1) oder sie liegt auf der Zunge 12 (Fig.4) oder sie
ist kontinuierlich angepaBft (Fig. 5). Die Brandsohle 15 ist
jeweils mit der Zunge 12 bzw. 13 dauerhaft verbunden, insbe-

sondere angeklebt.
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Schutzanspriiche

1. Ddmpfungseinsatz zum Einsetzen in den Fersenbereich
eines Schuhes, insbesondere eines Sportschuhes, wie Fuf-
ballschuh, der einen Wabenkdrper aufweist, dadurch gekenn-
zeichnet, daB der Dampfungseinsatz (1) aus einer baulichen
Einheit aus einer Fersenschale (3) und aus einem auf der
Oberseite (7.1) oder auf der Unterseite (10) des
Schalenbodens (7) der Fersenschale (3) vorgesehenen
gasdichten Wabenkdrper oder aus einem gasdicht mit der
Fersenschale (3) verbundenen Wabenzellenkdrper (2) bésteht.

2. Dampfungseinsatz gemdB Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daf die Flécheﬂéusdehnung des Wabenkdrpers bzw.
des Wabenzellenkdrpers (2) der oder nahezu der Flichenaus-
dehnung des Schalenbodens (7) der Fersenschale (3)

entspricht.

3. Ddmpfungseinsatz nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, daB er bis in den Bereich der FuBwdlbung
reicht und dort in eine diinne Zunge iibergeht, wobei am
Wabenzellenkérper (2) und/oder an der Fersenschale (3) eine

Zunge (13 bzw. 12) vorgesehen ist.

4. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 3,
dadurch gekennzeichnet, daf die Zunge bzw. Zungen (12 bzw.
13) im Querschnitt keilfdrmig oder etwa keilférmig
ausgebildet ist bzw. sind und zum Zungenende (12.1 bzw.
13.1) hin spitz zulduft bzw. zulaufen.



5. Dampfungseinsatz nach Anspruch 3 oder 4, dadurch
gekennzeichnet, daB die Oberseite (12.2 bzw. 13.2) oder die
Unterseite der Zunge(n) (12 bzw. 13) in der gleichen Ebene
verliuft bzw. verlaufen, wie die Oberseite(n) (7.1 bzw. 2.1)
oder die Unterseite (10) des Schalenbodens (7) des Waben-

kdrpers oder des Wabenzellenkdrpers (2).

6. Ddmpfungseinsatz nach einem der Anspriiche 3 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, daf der Ubergang von der Oberseite
(2.1) oder der Unterseite (10) des dé&mpfenden Teils des
Wabenkdrpers oder des Wabenzellenkdrpers (2) zur Zunge (13)
eine Stufe (14) bildet, deren Hohe (14.1) der oder anndhernd
der Dicke (15.1) einer Brandsohle (15) eines derartigen

Schuhes entspricht.

7. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 6,
dadurch gekennzeichnet, daB der Wabenzellenkdrper (2) ein
Formteil aus elastisch federndem Material ist, das aus einem
Boden (4) mit an diesem angeformten Wabenstegen (5) sowie
einem umlaufenden, in Richtung oder anndhernd in Richtung
der Wabenstege (5) verlaufenden Rand (6) besteht, und daB
die Wabenstege (5) und der Rand (6) mit einer oberen bzw.
unteren Abdeckplatte oder mit dem Schalenboden (7) der
Fersenschale (3), insbesondere mittels eines Klebers,
mittels Ultraschall, mittels einer SchweiBfverbindung oder
dgl., gasdicht verbunden sind.

8. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 7,
dadurch gekennzeichnet, daf der Wabenkdrper bzw. der Waben-
zellenkdérper (2) und gegebenenfalls die mit ihm verbundene
obere oder untere Abdeckplatte aus elastisch dehnbaren,
federndem Material mit einer Hdrte von etwa 60 bis 92

Shore A, insbesondere von etwa 70 bis 80 Shore A besteht.



9. Dampfungseinsatz nach Anspruch 7 oder 8, dadurch
gekennzeichnet, daB bei Verbindung der Wabenstege (5) und
des Randes (6) mit dem Schalenboden (7) der Fersenschale (3)
der Schalenboden (7) der Fersenschale (3) membranartig

elastisch dehnbar ausgebildet ist.

10. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 9,
dadurch gekennzeichnet, daB die Fersenschale (3) aus einem
Material mit einer H&rte von etwa 60 bis 98 Shore A, insbe-

sondere von 65 bis 90 Shore A besteht.

11. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 10,
dadurch gekennzeichnet, daB die Fersenschale (3) aus thermo-

plastischem Polyurethan oder Polyamid besteht.

12. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 11,
dadurch gekennzeichnet, daf der Wabenkdrper bzw. der Waben-
zellenkdrper (2) und die gegebenenfalls mit ihm zu ver-
bindende Abdeckplatte aus thermoplastischem Polyurethan
besteht bzw. bestehen.

13. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 12,
dadurch gekennzeichnet, daf die Fersenschale (3) aus

transparentem oder transluzentem Material besteht.

14. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 13,
dadurch gekennzeichnet, daBf der Wabenkdrper oder der Waben-
zellenkdrper (2) und die gegebenenfalls zugehdrige Abdeck-
platte aus transparentem oder transluzentem Material besteht

bzw. bestehen.
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15. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 14,
dadurch gekennzeichnet, daB der Wabenkdrper und die Fersen-
schale (3) am Rand iiber eine umlaufende Vertiefung in einem
Bauteil und einen umlaufenden Randsteg (9) in einem anderen
Bauteil nach Art einer Nut-Feder-Verbindung, insbesondere
durch Kleben und/oder Ultraschall, fest miteinander

verbunden sind.

16. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 14,
dadurch gekennzeichnet, daB der Boden (4) des Wabenzellen-
kdrpers (2) auf der Aufenseite und die Fersenschale (3) am
Rand iiber eine umlaufende Vertiefung in einem Bauteil und
einen umlaufenden Randsteg in einem anderen Bauteil nach Art
einer Nut-Feder-Verbindung, insbesondere durch Kleben

und/oder Ultraschall, fest miteinander verbunden sind.

17. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 7 bis 16,
dadurch gekennzeichnet, daB die obere bzw. die untere
Abdeckplatte eines Wabenzellenkorpers (2) und der Waben-
zellenkdrper (2) am Rand (6) ilber eine umlaufende Ver-
tiefung in einem Bauteil und iliber einen umlaufenden Rand-
steg (9) in einem anderen Bauteil nach Art einer Nut-Feder-
Verbindung, insbesondere durch Kleben und/oder Ultraschall,

gasdicht miteinander verbunden sind.

18. Dadmpfungseinsatz nach einem der Anspriiche 7 bis 17,
dadurch gekennzeichnet, daB die obere bzw. die untere
Abdeckplatte und die Fersenschale (3) am Rand liber eine
umlaufende Vertiefung oder iiber eine zusdtzliche umlaufende
Vertiefung in einem Bauteil und in einem umlaufenden Rand-
steg in einem anderen Bauteil nach Art einer Nut-Feder-Ver-
bindung, insbesondere durch Kleben und/oder Ultraschall

fest, ggf. gasdicht miteinander verbunden sind.
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19. Ddmpfungseinsatz nach einem der Anspriliche 1 bis 18,
dadurch gekennzeichnet, daB die Trittfldche des
WabenkSrpers, der oberen Abdeckplatte des Wabenzellenkodrpers
(2) bzw. der oben vorgesehenen Fersenschale (3) wannenférmig

an das Profil einer Ferse angepaBt ist.

20. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 19,
dadurch gekennzeichnet, daB die Unterseite (17) des
Diampfungseinsatzes (1), also die Unterseite des Bodens (4)
des Wabenkdérpers oder der unteren Abdeckplatte eines Waben-
zellenkdrpers (2) oder des Schalenbodens (7) der
Fersenschale (3) an die Fldchenform der Oberfldche einer
Schuhsohle (16), in die er eingesetzt und mit dieser zu ver-

binden ist, angepaBt ist.

21. Dampfungseinsatz nach Anspruch 20, dadurch
gekennzeichnet, daB die Unterseite (17) des Démpfungsein-
satzes (1) im Bereich der Belastung durch eine Ferse eben
ausgebildet und der Randbereich der Unterseite (17)
bogenfdrmig nach oben hochgezogen ist.

22. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 21,
‘dadurch gekennzeichnet, daB wenigstens zwei der Bauteile,
nidmlich die Fersenschale (3), die obere oder die untere Ab-
deckplatte eines Wabenzellenkdrpers (2) und/oder der Waben-
kdorper eine Zunge (12 bzw. 13) aufweisen, die aufeinander-

liegen und fest miteinander verbunden sind.

23. Dampfungseinsatz nach Anspruch 22, dadurch
gekennzeichnet, daB die jeweils untere Zunge (13) schmidler

ist als die dariiber angeordnete Zunge (12).



24. Dampfungseinsatz nach Anspruch 23, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die durch die untere schmdlere Zunge (13)
verbleibende freie seitliche Fl&dche (18) der dariiber ange-
ordneten Zunge (12) und gegebenenfalls das Material des
dariiber befindlichen Bauteils (Schalenboden (7) der Fersen-
schale (3)) zum Befestigen eines entsprechend zuge-

schnittenen Obermaterials eines Schuhes dient.

25. Diampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 24,
dadurch gekennzeichnet, daB die Fersenschale (3) im Bereich
zwischen der Fersenkappe (3.1) und dem Schalenboden (7) der
Fersenschale (3) innen einen umlaufenden Auflagerand (3.2)

oder eine umlaufende Randrille aufweist.

26. Dampfungseinsatz nach einem der Anspriiche 1 bis 25,
dadurch gekennzeichnet, daB die mit den Stegkanten (8) der
Wabenstege (5) gasdicht zu verbindenden Bauteile (Oberseite
oder Unterseite des Schalenbodens (7) der Fersenschale (3);
obere oder untere Abdeckplatte) auf der den Stegkanten (8)
zugewandten Seitenfldchen ein dem Verlauf der Wabenstege (5)
entsprechend verlaufendes System von Rippen (19) aufweist
bzw. aufweisen und die einander zugeordneten Stegkanten (8)
der Wabenstege (5) und die Kanten (19.1) der Rippen (19)
miteinander gasdicht verbunden, insbesondere miteinander

verklebt und/oder verschweift, sind.

27. Dampfungseinsatz nach Anspruch 26, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Rippen (19) am Wabenzellenkdrper (2) und
die Wabenstege (5) mit den Stegkanten (8) an dem zugehdrigen

Bauteil angeordnet sind.



28. Dampfungseinsatz nach Anspruch 27, dadurch
gekennzeichnet, daf die Kanten (19.1) der Rippen (19) eine
Rille, insbesondere eine V-férmig vertiefte Rille,

aufweisen.

29. Dampfungseinsatz nach Anspruch 27 oder 28, dadurch
gekennzeichnet, daB die Rippen (19) breiter sind als die
Wabenstege (5) und daf die Kanten (19.1) der Rippen (19)
senkrecht zur Richtung der Wabenstege (5) verlaufen.

30. Schuh mit einem im Fersenbereich angebrachten
Dimpfungseinsatz gemdf einem der Anspriiche 1 bis 29, dadurch
gekennzeichnet, daB die Unterseite (17) des Dampfungsein-
satzes (1) an die Kontur der Oberseite der Schuhsohle (16)

angepaft und auf dieser befestigt ist.

31. Schuh nach Anspruch 30, dadurch gekennzeichnet, daB
die Brandsohle (15) bis zur Stufe (14) des Dampfungsein-
satzes (1) reicht und auf der Zunge (12) aufliegt oder die
Zunge(n) (12 bzw. 13) auf dem Endbereich der Brandsohle (15)
aufliegt bzw. aufliegen und daB die Brandsohle (15) mit der

benachbarten Zunge (12) fest verbunden ist.

32. Schuh nach Anspruch 30 oder 31, dadurch
gekennzeichnet, daf der Dampfungseinsatz (1) und die Schuh-
sohle (16) zumindest im Bereich der Fersenauftrittsflédche
ganz, teilweise oder abschnittsweise aus transparentem oder
transluzentem oder teils aus transparentem und teils aus

transluzentem Material bestehen.
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