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Beinschutz fiir Sportler

Die Erfindung bezieht sich auf einen Beinschutz insbesondere

fiir FuBball~, sowie Hockey~ oder Rugbyspieler, sowie iiberhaupt
fiir Spieler aller Sportarten, bei denen die Beine die Hauptar-
beit zu leisten haben und dadurch sehr leicht gefiihrdet werden

konnten,

Bekanntlich bedarf es bei FuBball—'und Hockeyspielern, wie bei
allen Sportspielarten, bei denen Beinarbeit im Vordergrund
steht, eines besonderen Schutzes der Beine. Ublicherweise wer-

den daher die Beine zu einem bevorstehenden Spiel oben erwihn-
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-fer Art um die Fersen und Schienbeine herum fest einbandagiert,
Im ersten Fall soll neben einem Schutz/gegen duBere éinwirkun-
gen, wie St0B8en und Schligen von Gegenspielern, den FiiBen ein
fester Halt gegeben und im zweiten Fall gegen Tritte die be-
sonders empfindlichen Schienbeine geschiitzt werden, Uber die-
se Bandagierungen werden dann dicke Wollstutzen u. dgl. gezo=~
gen, die bei der erforderiichen Bewegungsfreiheit fiir die Fi-~

Be noch einen zusidtzlichen Schutz bpilden sollen.

Nachteilig ist hierbei, daB Bandagen und Stutzen zwei fir sich
getrennte Teile sind,'also relativ zueinander leicht verrut-
schen, so daB das Schienbein bei Herunterrutschen des Stutzens
des zusitzlichen Schutzes,der duréh den Stutzen gebildeten
Wollschicht, beraubt ist. Dariiberhinaus ist das Anlegen der
Bandagen verhdltnisméBig 1angwiérig und wird oftmals nicht

mit der Umsicht vorgenommen, wie es fiir einen optimalen Schutz
und/oder eine optimale Beingesundheit erforderlich wdre. Dies
ist dadurch bedingt, daB ein zu loses Bandagieren den sicheren
Festsitze der Bandage im Fersen~ und Wadenbereich geféhrdet,

wihrend ein zu festes Binden die Blutzirkulation sehr beein-

tréachtigt.

Aufgabe der Erfindung ist nun ein FuBschutz fiir FuBballspie-
ler usw., bei dem die Nachteile vorstehend erwdhnter Art nicht
nur vollig vermieden sind, sondern der dariiberhinaus in sei-
nem Schutz gegen #uBere Einwirkungen, wie Treten und StoBen

u, dgl, des Gegenspielers, noch wirksamer ist.
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Erfindungsgem#f ist das bei einem Beinschutz fiir Sportler, ins-'
besondere fiir FuBball-, Hockey- oder Rugbyspieler sowie fiir
Spieler aller Sportarten, bei denen die Beine die Hauptarbeif
zu leisten haben und dadurch sehr leicht gefthrdet werden
konnten, dadurchrmﬁglich, daB8 er éus einer den Bereich der
Perse und des Schienbeines schiitzenden Einrichtung und einer
diese Einrichtungen tragenden und zﬁ einer Einheit verbinden—
den, den FuB in seinem Fersen- uhd im wesentlichen in seinem |

Wadenbereich umkleidenden Hiille besteht.

Zweckmi#iBig ist die Hillle stutzen- oder strﬁmpffﬁrmig ausgebile
det, so daB sie bei entsprechend flexibler Ausbildung der das
Schienbein schiitzenden Einrichtung auch wie ein Stutzen oder
Strumpf angezogen werden kann, Zu diesem Zweck wird erfindungs-
gemiB diese Einrichtung schlauchfﬁrﬁig als luftgefiillte oder
-fiillbare Kammern ausgebildet, die entweder ringfdrmig, die
Hiille teilweise oder ganz umschlieBiend iibereinander oder aber
mit der Hiille in Achsrichtung verlaufend nebeneinander angeord-
net sind. Es ist auch denkbar, daf die Kammern an Stelle von
Luft mit natiirlichem und/oder synthetischem, elastischém oder
nicht elastischem, z.B., Hartschaumstoff gefiillt sind, Nach
einer anderen bevorzugten Ausfﬁhrungéform weist die Hiille in
dem das Schienbein schiitzenden Bereich eine sie wenigstens
teilweise umschlieBende einzige XKammer auf, in die entspre-
chend angepaB8t an die jeweilige Form des sie umgebenden Schien-
beine und Kadenteiles Schaumstoff eingespritzt ist, In diesem

Fall ist die Hiille zweckmiBig an der dem Schienbein abgekehr-
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ten Seite bis zum oberen Ende der Hiille hin offen, so daB

nach Einschlupfen des VorderfuBes in den unteren FuBteil des
Beinschutzes der Schienbeinschutz paBgerecht an das Schien-
bein angelegt werden kann, Zum Halten dieses Teiies am Bein

sind én dieser die Hiille teilweise umschliefilenden Einrichtung

wadenseitig Befestigungsscﬂhre_bzw. Riemen vorgesehen,

Dieser paBgerechte, fiir jedes Bein individuell der entsprechen~
den Form des Schienbein-Wadenbereiches anzufertigende Bein-
schutz wird in der Weise hergestellt, daB die mit der Hiille

| verbundene flexible Kammer auf diesen Bereich aufgelegt und

in diese Kammer plastischer Kunstschaumstoff gesprltzt wird,

der dabei formschliissig den Schienbein-wadenbereich/hmschlieﬂt.
Nach Abnahme und Aushirten der derart ausgespritzten Kammer
beh&dlt diese beinseitig trotz Verwendung von Weichkunstschaum-
stoff die aufgespritzte Form bei,

Vorteilhaft konnen an Stelle der Kammern als eine das Schien-
bein schiitzende Einrichtung auch jalousienartig iibereinander-
liegende, die Hiille zum Teil umschlieBende und mit ihr befe-
stigte lamellenartige Streifen aus flexiblem Material verwen=-
det werden., Diese sind beispielsweise aus Kunststoff, diinnem
Metall, wie Aluminium~ oder Kupferblech. Bei nur einmalig vor-
gesehener Verwendung des Beinschutzes kionnen sie auch aus
Karton, z.B. aus Voll- oder wabenférmigen Karton u, dgl.,

bestehen,
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Die Erfindung ist an Hand der Zeichnung, in der mehrere Aus-
fihrungsbeispiele davon dargestellt sind, niher veranschau-

licht,.

Es zeigen: Fig. 1 einen Beinschutz in schematischer Dar-
stellung,

Fig. 2 und 3 einen Beinschutz mit jeweils
schlauchfdrmigz vorgesehenen Kammern
im Schienbein-Wadenbereich,

Fig. 4 eine Daraufsicht auf einen Beinschutz
gemdB Fig. 2,

Fig. 5 eine Daraufsicht auf einen Beinschutz
geméB Fig. 3,

Fig, 6 einen Beinschutz mit einer einzigen -
mit Schaumstoff ausgespritzten Kammer
im Schienbein-Wadenbereich,

Fig. 7 eine Daraufsicht auf einen Schnitt
gemdB der Schnittlinie A/A eines Bein~
schutzes gem#f Fig. 6 und

Fig., 8 einen Beinschutz mit jalousienartig
ibereinanderliegenden lamellenartigen

Streifen aus flexiblem Materidl im Schien-
bein-~-Wadenbereich.

In Fig. 1 ist 1 ein Beinschutz fiir Sportler, der eine den Be-
reich der Ferse 2 und der Knbcheln 3 schiitzende Einrichtung 4
und eine den Schienbein-Wadenbereich 5 schiitzende Einrichtung 6
aufweist, Die Einrichtungen 4 und 6 sind mit einer sie tragen—"
den Hiille 7 zu einer Einheit verbunden. Die Hiille 7 ist stutzen-
oder strumpfformig ausgebildet und besteht aus einer gewebten
oder gewirkten oder gestrickten Stoffbahn, die sich einerseits
dem FuB anschmiegsam anpaBt, andererseits aber entsprechend

A\
stark ist, um die Schutzeinrichtungen 4 und 6 aufzunehmen bzw.,

sofern sie darauf aufgebracht sind, auch tragen zu konnen.

3N9826/0193 3



-6 - | 2164472

Die die Ferse und die ‘Kndchel schﬁtzénde Einrichtung, welche
die bisher verwendeten elastischen Binden oder Kreuzbénder
abliésen soll, ist ein festes Gummigewebe, das eineﬁ eventuellen
Verdrehen des FuBles weitgehend entgegenwirkt und einem ver-
letzten Kndchel durch zuBere Schlageinwirkungen vorbeugt.
Dieses Gummigewebe kann entweder in die Hille selbst mitein-
gearbeltet sein oder aber es ist auf der Hiille oder in der
Hiille durch Annshen oder Ankleben oder bei Verwendung von
schweiBféhigem Kunststoff fiir die Herstellung der Einrichtungen
und der Hiille durch AufschweiBen auf dieser befestigt. Die

das Schi;nbein schiitzende Einrichtung 6 weist mit Iuft ge-

Iuft
fiillte oder/fiillbare Kammern auf,

Nach einer Ausfiihrungsform gemiB Fig. 2 sind Kammern 8 ring-
formig, die Hiille dabei teilweise umschlieBend, iibereinander-
liegend angeordnet, widhrend nach einer anderen Ausfiihrung
gemi8 Fig, 3 Kammern 9 im wesentlichen in Achsrichtung X-X

der Hiille 7 verlaufend,diese ebenfalls teilweise umschlieBend,

nebeneinander vorgesehen sind,

Bei mit Iuft zu fiillenden Kammern 8 bzw. 9 weist entweder jede
einzelne ein entsprechendes Ventil auf oder aber es sind meh-
rere einzelne Kammern iiber ein gemeinsames Ventil 1o zgsammen
aufzublasen, Die Kammern konnen entweder filr sich allein mit
einem geringen Abstand voneinander entfernt oder éber alle zu-
sammen zu einer Einheit zusammengefaft auf oder in der Hiille
oder aber auch auf und in der Hiille befestigt sein, wobei im

letzteren Fall zwei den Schienbeinbereich schiitzende Einrich-

tungen iibereinanderliegend gegeben sind,
309826/0193 ~
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SchlieBlich kann die Hiille 7 in dem das Schienbein schiitzenden
Bereich auch nur eine einzige groBe Kammer 11 aufweisen, durch
die sie teilweisé umschlossen ist undrin die entsprechend an-
gepaBt an die jeweilige Form des sie umgebenden und schiitzenden
Schienbein-Wadenbereiches Schaumstoff 12 eingespritzt ist. In
diesem Fall ist die Hﬁile 7 wadenseitig vom Bereich der Ferse 2
bis hinauf zu ihrem oberen Ende 13 offen, so daB in sie, &hn-
lich wie bei einem Stiefel mit Reifverschlus, eihgestiegen
werden kann, Zur Refestigung und ggfls. zusidtzlichen Sicherung
der Einrichtungen 4 und 6 sind an diesen wadenseitig Riemen
bzw., Befestigungsschniire 14 vorgesehen, mittels denen die den
Schienbein-Wadenbereich schiitzenden Einrichtungen neben ihrer
Befestigung auf der Hiille 7 noch an das Bein angébunden werden

konnen, -

Nach einer weiteren Ausfilhrungsform kann die Schienbein schiitzen-~
de Einrichtung auéh aus jalousienartig {ibereinanderliegenden,
die Hiille zum Teil umschlieBenden lamellenartigen Streifen 15

aus flexiblem Material besteheh.

Bs soll noch ausdriicklich darauf hingewiesen werden, daB bei
allen Ausfiihrungsformen, mit Ausnahme der gemiB Fig. 6, die

den Schienbein¥Wadenbereich schiitzende Einrichtung die Hiille
und somit daé Bein auch vSllig umschlieBen kann, so daB auch

die Wadenseite von der schiitzenden Binrichtung voll und ganz

erfaft wird.
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Patentanspriiche

(::) Beinschutz fiir Sportler, dadurch gekennzeichnet, daB er

2,

3

4,

5.

aus einer den Bereich der Ferse (2) und des Schienbeines
(5) schiitzenden Einrichtung (4,6) und einer diese Einrich-
tungen tragenden und zﬁ einer Einheit verbindenden, den

FuB in seinem Fersen~ und im wesentlichen in seinem Waden-

bereich umkleidenden Hiille (7) besteht,

Beinschutz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die

Hiille (7) stutzen- oder strumpfférmig ausgebildet ist.

Beinschutz nach den Anspriichen 1 und 2, dadurch gekennzeich—>
net, daB die Einrichtung (4) im Fersenbereich ein in die
Hiille eingearbeitetes oder darauf und/oder darin befestig-

tes Gummigewebe ist. -

Beinschutz nach den Anspriichen 1 und 2, dadurch gekennzeich-
net, daB die Einrichtung (6) im Bereich der Schienbeine
schlauchformig mit Luft gefiillte oder mit Luft fiillbare

Kammern (8,9) sind,

Beinschutz nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, daB die
Kammern (8) ringformig, die Hiille wenigstens teilweise um-

schliefend iibereinander angeordnet sind,

Beinschutz nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, da8

die Kammern mit der Hiille in Achsrichtung E~X) verlaufend,
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diese wenigstens teilweise umschlieSen, nebeneinander an-

geordnet sind.

Beinschutz nach den Anspriichen 4 bis 6, dadurch gekennzeich-
net, daB die Kammern mit natiirlichen und/oder synthetischen,
elastischen und/oder nicht elastischen Kunstschaumstoffen

gefiillt sind.,

Beinschutz nach den Anspriichen 4 bis 6, dadurch gekennzeiche-

net, daB die Kammern mit Hartschaumstoff gefiillt sind.

Beinschutz nach den Anspriichen 4 bis 8, dadurch gekennzeich-
net, daB die Kammern mit einem geringen Abstand voneinander
entfernt, jede fiir sich allein auf und/oder in der Hiille

befestigt sind.

Beinschutz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB
die Hiille in dem das Schienbein schiitzenden Bereich eine
sie wenigsténs teilweise umschlieS8ende einzige Kammer (11)
aufweist, in die entsprechend angepaBSt an die jeweilige
Form des sie umgebenden Schienbein- und Wadenteils Schaum-

stoff (12) eingespritzt ist,

Beinschutz nach Anspruch 1 und einigen der vorstehenden
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB8 die Hiille bei die
Waden teilweise umschlieBenden, das Schienbein schﬁtzen@gn
Einrichtungen an der dem Schienbein abgekehrten Seite bis

zum oberen Ende (13) der Hiille hin offen ist.
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12, Beinschutz nach Anspruch 1 und einigen der vorstehenden
AnSprﬁche, dadurch gekennzeichnet, daf die das Schienbein
schiitzende, die Hiille teilweise umschlieBSende Einrichtung

wadenseitig Riemen bzw. Befestigungsschniire (14) aufweist.

13. Beinschutz nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, das
die das Schienbein schiitzende Einrichtung aus Jjalousien-
artig ilibereinanderliegenden, die Hiille zum Teil umschlie-
Benden lamellenartigen Streifen (15) aus flexiblem Material

besteht,

14, Beinschutz nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dag
die lamellenartigen Streifen (15) aus diinnem Metall, wie
Aluminium oder Kupferblech, aus Kunststoff oder aber aus

vollem oder wabenformigem Karton bestehen,

15. Verfahren zur Herstellung eines Beinschutzes nach Anspruch
10, dadurch gekennzeichnet, daf die Hiille mit der mit ihr
verbundenen flexiblen Kammer auf den jeweils zu formenden
Schienbein-Wadenbereich aufgelegt und in diese Kammer pla-
stischer Kunstschaumstoff derart eingespritzt wird, dag er
dabei formschliissig den Schienbein-Wadenbereich zum Teil

umschlieBt.,
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