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@ Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem,
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mit einer schalenartigen Vorrichtung zum Schutz der Wa-
den.
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Beschreibung der Erfindung:

1.  Angabe des technischen Gebiets

Kombiniertes Schienbein-

und Wadenschutzsystem fiir den Sport- und Freizeitbereich
Kombiniertes Schienbein-

und Wadenschutzsystem fiir den Arbeitsbereich

2. Stand der bekannten Technik und deren Miingel

2.1. Stand der bekannten Technik

Alle bisherigen konventionellen Schutzsysteme insbesondere im Sport- und Freizeitbereich
sind lediglich zum Schutz der Schienbeine (z. B. bei FuBballausriistungen) konzipiert.
Insbesondere bei Ballsportarten wie FuBball ist jedoch das Verletzungsrisiko der Waden (z. B.
durch die Stollen von Fufballschuhen anderer Mitspieler) enorm hoch. Schwere Prellungen,
Muskelrisse, etc. der Wadenmuskulatur sind insbesondere bei FuBballspielern hiufige
Verletzungen, die neben dem - verletzungsbedingt - getriibten Sport-Spass-Erlebnis zu einem
erhdhten Krankenstand in der Arbeitswelt fiihren und dariiber hinaus hohe
Behandlungskosten fiir die Krankenkassen verursachen. Somit stellen diese
Wadenverletzungen ein enormes volkswirtschaftliches Risiko dar.

2.2.  Darstellung der Miingel der bisherigen Ausfithrungen von 2.1.

Allen bisherigen konventionellen Schutzsystemen ist gemeinsam, dass sie lediglich eine
Schutzfunktion fiir die Schienbeine bieten. Die Waden bleiben ungeschiitzt, was ein enormes
Verletzungsrisiko birgt.

3.  Problemstellung und Lisung

3.1.  Erliuterung des technischen Problems, das sich der Erfinder gestellt hat

Der Erfinder stellte sich die Aufgabe, ein kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem
zu entwickeln, das

a) sowohl das Schienbein als auch die Wade gleichermaBen vor Verletzungen schiitzt.

b) den Triger dieses Schutzsystems in seinen Bewegungsabliufen weder behindert oder
stort.

¢) Die einzelnen Komponenten des kombinierten Schienbein- und Wadenschutzsystems
sollen derart miteinander verbunden und so zu schlieBen sein, dass sie ihre Position
am Korper des Trigers auch wihrend der Bewegungsabliufe nicht verindern oder
verlassen.

d) Die Passform des Schutzsystems soll so konzipiert sein, dass beim Triger des
Schutzsystems keine Verletzungen/Hautabschiirfungen durch das Tragen des
Schutzsystems hervorgerufen werden.

e) Das Schutzsystems soll so konzipiert sein, dass es fiir alle erdenklichen Beinformen,
Wadenstidrken und Korpergréen industriell gefertigt werden kann.

see eoee .o oo o .. * o
e« oo o = o .

. ¢ ese L4
e oo e »
. .0 .
eee ocse



sx (14 e

[ 1 L] e
L

A d 2 ]

[ ]
¢
*
» L]
[
°

[ X1 A J
se®
cewea
»

a @
. see 13 L X3 LR Y X4

3.2. Erliuterung der Losung und Darstellung, mit welchen Mitteln der
Erfinder das Problem geldst hat

Die Erfindung besteht aus dem konventionellen Schienbeinschiitzer, der mittels
geeigneter Verbindungs- oder Verschlussteile mit einer Wadenschutzschale
kombiniert wird. Mit dieser Kombination wird ein Schutzsystem geschaffen, dass
sowohl vor Verletzungen im Schienbeinbereich als auch im Bereich der
Wadenmuskulatur Schutz bietet.

Die Wadenschutzschale besteht aus Kunststoff oder anderem geeigneten Material und
ist an den Berithrungspunkten zwischen der Haut des Triigers und den Schalenrindern
mit geeigneten Materialien gepolstert. Damit wird gewihrleistet, dass die Haut des
Schutzsystem-Trigers nicht wund gescheuert wird. Allen verwendeten Materialien ist
gemeinsam, dass sie hautvertriiglich sind und insbesondere den Kriterien fiir einen
Einsatz im sportlichen Bereich (z. B. Bruch- und Splitterfestigkeit) geniigen.

Die Wadenschutzschalen sind so konzipiert, dass sie lediglich an der rechten und
linken Wadenseite sowie unterhalb der Kniekehle und oberhalb des FuBgelenkes auf
der Haut des Schutzsystem-Trigers aufliegen. Dadurch wird gewihrleistet, dass die
Wadenmuskulatur in ihrer Bewegungsfreiheit nicht eingeschriinkt wird.

Die Luftzirkulation innerhalb des Schutzsystems im Wadenbereich wird durch
entsprechende kleiner Locher, Schlitze o. 4. in der Wadenschutzschale gewihrleistet.
Auf diese Weise wird die Gefahr der Ansammlung von Feuchtigkeit (z.B. durch
Schwitzen bei sportlichen Aktivititen) verringert.

Diese Wadenschutzschale wird mit geeigneten Verbindungs- oder
Verschlusselementen mit dem konventionellen Schienbeinschoner des FuBballsports
auf der inneren und 4ufleren Seite des Unterschenkels zu einem zweiteiligen,
effizienten Schutzsystem fiir Schienbein und Wade verbunden. Durch die optimale
Passform des Schutzsystems, das der Anatomie der Tréger angepasst sein muss (z. B.
verschiedene Groflen fiir Kinder, Jugendliche, Minner, Frauen, unterschiedliche
Kérpergroflen und Wadenstirken) wird ein Verrutschen des Schutzsystems am Korper
des Trégers verhindert. Bei der Nutzung des Schutzsystems im sportlichen Bereich

(z. B. FuB3ball-Sport) wird der konventionelle Stutzen {iber dem kombinierten
Schienbein- und Wadenschutzsystem getragen, was zusitzlich ein Verrutschen des
Schutzsystems am Bein des Sportlers verhindert.

4. Erliuterung der Erfindung anhand der Ausfithrungsbeispiele

4.1.  Ausfiithrungsbeispiele

Anwendungsgebiete der Erfindung sind der Sport- und Freizeitbereich (insbesondere der
Bereich des FuBlballsports) sowie Bereiche der Arbeitswelt. Uberall dort, wo bei Aktivititen
von Personen ein Verletzungsrisiko des Schienbein- und Wadenbereichs durch
AuBeneinwirkung wie Schlige, Tritte, etc. herrscht, kann die Erfindung zum Einsatz
kommen.

4.2. Besonderheiten und Einzelheiten der einzelnen Ausfiihrungen

Je nach Einsatzgebiet und Beanspruchung sind die geeigneten Materialien und
Ausfiihrungsarten des kombinierten Schienbein- und Wadenschutzsystems zu wihlen. Allen
Ausfithrungen liegt als Grundprinzip die Grundidee der Erfindung, néimlich die Minimierung
des Verletzungsrisikos des Schienbein- und Wadenbereichs zugrund.e.




S. Vorteile der Erfindung

Mittels der Erfindung soll das Verletzungsrisiko der Waden insbesondere bei sportlichen
Aktivitidten — wie dem FuBballspiel - verringert werden. Schwere Prellungen, Muskelrisse,
etc. — hiufig hervorgerufen durch Tritte der Mitspieler beim FuBballspiel — konnen minimiert
bzw. verhindert werden. Dadurch kann der Krankenstand in der Arbeitswelt, der durch
fuBballerische Verletzungen im Wadenbereich hervorgerufen wird, ebenfalls minimiert
werden. Dies wiederum hat zur Folge, dass auch die finanzielle Belastung der Krankenkassen
durch die Behandlungskosten von Wadenverletzungen gesenkt werden kann. Somit hat nicht
nur der Tréger des kombinierten Schienbein- und Wadenschutzsystems einen personlichen
Vorteil von der Erfindung (nédmlich, dass sein/ihr Verletzungsrisiko gesenkt wird), sondern
dartiber hinaus die gesamte Volkswirtschaft, die die Folgen der mittels der Erfindung
vermeidbaren Wadenverletzungen nicht mehr tragen muss.
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Anmeldung von Schutzanspr%i’c.ﬁ:éil/P'zi.t.e'ﬁ.tanspriichen:

Bezeichnung: Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem
Aktenzeichen: 202 16 768.2
1. Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem,

dadurch gekennzeichnet,

dass der konventionelle, beim FuBSballsport genutzte Schienbeinschutz kombiniert wird mit einer
schalenartigen Vorrichtung zum Schutz der Waden.

. Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem,

dadurch gekennzeichnet,

dass der Schienbeinschutz und die schalenartige Vorrichtung zum Schutz der Waden mittels
geeigneter Verschluss- oder Verbindungselemente zu einer Einheit (= Schutzsystem) verbunden
werden.

. Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem,

dadurch gekennzeichnet,

dass das kombinierte Schienbein- und Wadenschutzsystem wihrend des Tragens seinen Triger
weder in den Bewegungsabldufen stort noch behindert und seine Position am Kérper des Trigers
bedingt durch die optimale Passform nicht verlésst.

. Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem,

dadurch gekennzeichnet,

dass das kombinierte Schienbein- und Wadenschutzsystem durch die Auswahl der geeigneten
Materialien hautvertréglich ist, die geeigneten ausgewahlten Materialien bruch- und splitterfest
sind und das kombinierte Schienbein- und Wadenschutzsystem fiir den Einsatz im Sport- sowie
im Arbeits- oder sonstigen Freizeitbereich konzipiert ist.

. Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem,

dadurch gekennzeichnet,

dass die Luftzirkulation innerhalb des Schutzsystems im Wadenbereich durch Liiftungsschlitze, -
16cher o.4. Gewihrleistet wird.

. Kombiniertes Schienbein- und Wadenschutzsystem,

dadurch gekennzeichnet,
dass das kombinierte Schienbein- und Wadenschutzsystem mittels geeigneter Materialien und
Verfahrenstechnik gepolstert wird, um Abschiirfungen der Haut des Tréigers zu vehement.
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